
身心健康中心

主任：曾相彬

諮商心理師：鄭群達、蔡皓宇

輔導員：陳吟佩、梁舒婷、林以承、潘正夫、林凌婕

護理師：陳加芳、張美蓮



包含諮商輔導、資源教室及健康中心

身心健康中心

健康中心

護理師2名

諮商輔導

專任諮商心理師 2名

實習諮商心理師 1 名

兼任諮商心理師 1 名

駐校精神科醫師 1 名

資源教室

輔導員5名

主任



諮商輔導簡介

透過個別諮商、團體輔導、心理測驗、心理衛生教育推廣等活動，維護本校學生身、心理

健康之學習環境，促使學生自我成長、悅納自己，培養問題解決能力，促進學生身心靈之健全

發展，提升個人的調適能力，以發展個人潛能，以及發展快樂且充實的大學生活。

空間：南新樓104教室

聯絡電話：049-2563489 (轉分機：鄭群達1575、蔡皓宇1570)

開放時間：周一至周五08:00-17:00（暑假依學校規定調整開放時間）



諮商預約系統



諮商預約系統

必須要在學校
內使用學校的
無線網路才能
登入喔!!



諮商預約系統



資源教室簡介

因應多元入學其特殊教育回歸主流的理念，開辦資源教室，並依據「教育部補助大專校院招收及輔導身心障礙

學生實施要點」，統整協調校內外資源，發揮支持與橋樑的角色，提供身心障礙學生適宜的學習環境。資源教室協

助本校身心障礙學生處理生活、學習與生涯發展等方面之適應問題，期許在最少限制的環境中，達到最好的學習效

果，不僅促其順利完成學業，並促進自我成長，俾未來順利融入社會生活。

空間：南新樓106資源教室、教學大樓101無障礙電腦教室

聯絡電話：049-256489 (轉分機：潘正夫1573、林以承1574、陳吟佩1576、梁舒婷1577、林凌婕1578)

開放時間：周一至周五08:00-17:00；17:45-19:45(輔導員夜間輪班)



健康中心(衛保組)簡介

健康是生活滿意度與安適的重要組成因子，本中心本著健康服務及教育的精神，促進全校學生及教

職員工的健康，營造安全的學習、成長、工作環境，藉由宣導、海報、講座、有獎徵答等健康教育活動，

以培養學生正確、健康的生活習性與行為以增進學生的健康知能，培養良好的健康態度及健康行為。

空間：教學大樓129教室

聯絡電話：049-2563489 (轉分機：陳加芳1562、張美蓮5858)

開放時間：周一至周五08:00-17:00（暑假依學校規定調整開放時間）



114學年度學生健康檢查須知

1) 健檢時間: 10月3日(星期五)下午13:00-17:00；晚上18:30-20:30。

2) 健檢地點: 教學大樓1樓中庭。

3) 健檢當天務必攜帶健檢費700元，繳交給健檢承辦醫院。

4) 健康檢查時受檢學生一律參加，因病或其他事故無法參加者應先

請假，並於補檢日期(114年10月15日下午14:00-16:00)進行補檢。



每學期重點活動

每學期我們皆會辦理各式各樣的心衛活動，例如急救訓練、救傷研習(CP

R+AED)、電影賞析、工作坊、講座，或是有獎徵答活動等，有興趣的同學，

皆可到身心健康中心網站follow~

中心網址



報告完畢，感謝聆聽
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